
 

 

MOUNTAIN BIKE 

Communiqué of the UCI Commissaires’ Panel n° : #1 
 
 

Name of the event : Five Continents Stage Race Costa Blanca  

 
Class : S1 Format : XCMS Category : All 

 
Venue : Calpe, España Date : 25 Jan 2023 Time : 19 : 01 

 

Subject : Start arrangements 

ENGLISH 

Stage 1 XCM 10 :00 Elite Men ; Elite Women ; Master Women - neutralised start behind vehicle  

   Master Men 30 - neutralised start behind vehicle  

   Master Men 40 – behind MM30 

   Master Men 50/60 – behind MM40 

   Duo / Team – behind MM 50/60 

Stage 2 XCT 10 :00 GC DNF / DNS   (30 second gap between riders) 

  +3 minute gap – Duo / Team  (30 second gap between riders) 

  +3 minute gap – Master Men 50/60 (30 second gap between riders) 

  +3 minute gap – Master Men 40  (30 second gap between riders) 

  +3 minute gap – Master Men 30  (30 second gap between riders) 

  +3 minute gap – Master Women (30 second gap between riders) 

  +5 minute gap – Elite Women  (30 second gap all except 1 minute gap top 5 GC ) 

  +5 minute gap – Elite Men  (30 second gap all except 1 minute gap top 5 GC ) 

Stage 3 XCM 10 :00 Elite Men ; Elite Women ; Master Women 

  10 :03 Master Men 30 

   Master Men 40 – behind MM30 

   Master Men 50/60 – behind MM40 

   Duo / Team – behind MM 50/60 

  10 :30 Half Event Entrants 

Stage 4 XCM 10 :00 Elite men 

  10 :03 Elite Women ; Master Women 

  10 :06 Master Men 30 

  10 :09 Master Men 40 

  10 :12 Master Men 50/60 



 

  10 :15  Duo / Team ; GC-DNF/DNS 

  10 :30 Half Event entrants 

ESPA 

Etapa 1 XCM 10:00  Elite Hombres; élite femenina; Master Mujeres (arranque neutralizado detrás del vehículo) 

  Master Hombres 30 (salida neutralizada detrás del vehículo) 

   Master Hombres 40 – detrás de MM30 

   Master Hombres 50/60 – detrás de MM40 

   Dúo / Equipo – detrás de MM 50/60 

Etapa 2 XCT 10:00  GC DNF / DNS     (30 segundos de diferencia entre corredores) 

   +3 minutos de diferencia – Dúo/Equipo   (30 segundos de diferencia entre corredores 

   +3 minutos de diferencia – Master Men 50/60 (30 segundos de diferencia entre c corredores) 

   +3 minutos de diferencia – Master Hombres 40 (30 segundos de diferencia entre corredores) 

   +3 minutos de diferencia – Master Hombres 30 (30 segundos de diferencia entre corredores) 

   +3 minutos de diferencia – Master Mujer (30 segundos de diferencia entre corredores) 

   +5 minutos de diferencia – Mujeres Elite (30 segundos de diferencia todos excepto 1 minuto de 
diferencia entre las 5 mejores de la clasificación general) 

   +5 minutos de diferencia - Elite Hombres (30 segundos de diferencia todos excepto 1 minuto de 
diferencia entre los 5 primeros de la clasificación general) 

Etapa 3 XCM 10:00 Elite Hombres; élite femenina; Mujeres Masters 

  10:03 Master Hombres 30 

   Master Hombres 40 – detrás de MM30 

   Master Hombres 50/60 – detrás de MM40 

   Dúo / Equipo – detrás de MM 50/60 

  10 :30  Medio Evento Participantes 

Etapa 4 XCM 10:00 Elite hombres 

  10:03 Elite Mujeres; Mujeres Masters 

  10:06 Master Hombres 30 

  10:09 Master Hombres 40 

  10:15 Dúo/Equipo; GC-DNF/DNS 

  10:30 Participantes del Medio Evento 

The President of the Commissaires’ Panel : 

Name : Walls    First name : Adrian 

Signature : Adrian Walls 

 


